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UvoD

U sklopu vjezbi iz kolegija psihologija govorne komunikacije, odrzanim u proslom
semestru, imala sam priliku po prvi puta oti¢i u Dom za nezbrinutu djecu u Nazorovoj.
Prije pocetka samih vjezbi, logopedica koja radi u Domu upoznala nas je ukratko sa
institucijom i poslom koji ona radi.

Prema njenim rije¢ima, ve¢ se nekoliko puta nasla u situaciji da mora objaSnjavati zbog
Cega postoji potreba za logopedom u domovima za nezbrinutu djecu. Javnost je, naime,
nedovoljno upoznata sa uvjetima odrastanja u domu i njihovim utjecajem na cjelokupnu
osobu (pa tako i na jezik). Cesto se ¢uje kako je rije¢ o zdravoj djeci, kojima je sve §to je
potrebno krov nad glavom i malo vise zagrljaja da bi kompletan razvoj tekao uredno.
Tako je i odbijena njena molba da se u Domu zaposli jo$ nekoliko logopeda i
rehabilitatora.

Potaknuta tim iskustvom, potrazila sam na Internetu ¢lanke vezane uz ovu temu, kako
bismo, ako se jednog dana kolege, ili ja sama, nademo u sli¢noj situaciji, znali
argumentirano iznijeti svoje stajaliste.

RAZRADA TEME

Djeca se radaju bespomoc¢na, ne znaju¢i nista o svijetu. Budu¢i da ne znaju sama
regulirati temperaturu ili uzeti hranu, ovise o tome hoce li ih konstantno netko Stititi,
hraniti i grijati. Ono $to ona mogu jest hvatati, sisati i plakati. Sto mogu nauditi iz ovih
iskustava? Ako places, netko te podigne i nahrani te. Ako nesto uhvatis, to ti ostane u Saci

sve dok ne pustis. Ako se nasmijesis, netko ¢e ti uzvratiti osmijeh. Kada brbljas, netko ti
uzvrati oponasajuci te.



Djeca ubrzo pocinju shvacati da mogu utjecati na svijet oko sebe, te uce uzorke (uzroke i
posljedice) po kojima se nesto odvija.

Izmedu 6. 1 9. mjeseca djeca se pocinju jace vezati za osobe koje im pruzaju stalnu njegu
1 koje su responzivne na njihovo izrazavanje potreba. Kroz ove interakcije dijete uci Sto
moze oc¢ekivati od buduc¢ih odnosa. One pomazu djetetu da razvije svoj identitet, te
predstavljaju temelj za naredni kognitivni, socio-emocionalni i jezi¢ni razvoj. Danas se
zna da responzivnost skrbnika djeluje poticajno na razvoj jezi¢nih sposobnosti i da se u
ranim interakcijama stvaraju temelji komunikacije i jezika.

Stvari su prili¢no razlicite kada je rije¢ o odrastanju u nekoj instituciji, osobito ako nema
dovoljno odgajatelja i ostalih stru¢njaka (psiholog, logoped, fizioterapeut...), a uvjeti su
siromasni vizualnim, auditivnim i taktilnim podrazajima.

Hranjenje, presvlacenje i kupanje odvijaju se po rasporedu. Plac¢ nije djelotvoran, pa
djeca ubrzo nauce Sutjeti, ¢ak i u stanjima neugode. Ona takoder nemaju priliku razviti
odnos sa stalnim skrbnikom. Nema, dakle, bazi¢ne sigurnosti, zbog ¢ega se razvojne
prekretnice, poput pojave prve rijeci, ne javljaju u ocekivano vrijeme, ve¢ kasnije.
Izostaju dijadicki odnosi, jer se odgajatelj ve¢inom obraca cijeloj grupi, a malokad
0sobno jednom djetetu.

Istrazivanja su pokazala da se kod djece koja nemaju dovoljno iskustva s dodirom,
pokretom, zvukom i ostalim normalnim senzori¢kim inputom ¢esto javljaju kasSnjenja
vezana uz govor i jezik, kasniji uspjeh u $koli, poremecaji u ponasanju, te opc¢enito losa
slika o sebi. Sa neuroloske strane dokazano je kako izostanak ovih stimulacija moze
ostaviti trajne posljedice, ukljucujuci one vezane uz ucenje i pamcenje. Naime, rane
stimulacije su te koje vode proces razvoja sinapsi u mozgu novorodenceta. Njihov
izostanak aktivira proizvodnju hormona koji onemogucuju stvaranje novih sinapsi.

Djeca za koju se brinulo nekoliko razli¢itih odgajatelja kasnije mogu imati teSkoce u
perceptivnim sposobnostima - prepoznavanju, analiziranju i sintetiziranju onoga §to ¢uju
i vide. To, dakle, moze utjecati na jezik ve¢ na fonoloskoj razini.

Kasnjenja mogu biti tolika, da se vecinu djece jedva moglo testirati standardiziranim
testovima.

Desava se i to da djeca budu hranjena na bocicu kada su ve¢ kadra jesti Zlicom, pa jedu
npr. kaSu gutajuci je kroz povecan otvor na bocici, zbog ¢ega se mogu razviti poremecaji
gutanja. Ponekad se djecu prilikom hranjenja ne drzi, niti im se govori.

Kao rezultat deprivacije, kod mnoge djece javljaju se problemi koji se zajednicki
nazivaju kasnjenja u razvoju uzrokovana institucionalizacijom (Developmental
DelaysDue To Institutionalization). U ovu grupu pripadaju: izostanak kontakta o¢ima
(znamo njegovu vaznost u razvoju zdruzene paznje), slab motoricki razvoj, izostanak
uspostavljanja vokalne komunikacije, preosjetljivost na dodir i zvuk, nesvrsishodna
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